
 Wir beraten Sie gerne. 

 Wir vermitteln Ihnen  
ausgebildete ehrenamtliche 
Alltagsbegleiter*innen. 

 Die Vermittlung ist kostenlos. 

 Sie zahlen lediglich eine  
 Aufwandsentschädigung. 
 

Bischof-Janssen-Straße 31 

31134 Hildesheim 

Amt für Sozialhilfe und Senioren 

 

Anna Forche-Koll 
Telefon 05121 309 - 1592 

anna.forche-koll@landkreishildesheim.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Landkreis Hildesheim 

Senioren– und  
Pflegestützpunkt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sie wollen als älterer Mensch  
 in Ihrer gewohnten Umgebung  
 leben bleiben. 
 

 Sie benötigen gelegentlich kleine 

 Hilfen in Ihrem Alltag. 
 

 Sie hätten gerne Gesellschaft. 
 

 Ihre Angehörigen benötigen  
 eine Auszeit. 

 

DUO. Ehrenamtliche  
Seniorenbegleitung 


